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Teoria życia 

„Czasami z niczego rodzą się najlepsze cosie” – Kubuś Puchatek, cytat z filmu Krzysiu 
gdzie jesteś. 

Egipt. Plaża i słońce. Ciepłe Morze Czerwone. 16. grudnia 2023 roku. 

Kiedy podczas ostatniego dnia urlopu w Marsa Alam w Egipcie wylegiwałem się na 
drewnianym leżaku, łapiąc ostatnie promienie afrykańskiego słońca przed powrotem do 
zimnej Europy, postanowiłem zająć czymś swój umysł. Książka w walizce, wifi tylko w 
lobby, a ja na plaży, ekran telefonu niewidoczny w ostrym słońcu. Co tu robić? 
Postanowiłem przyjrzeć się światu dookoła.  

Leżałem pod parasolem o drewnianym stelażu pokrytym wysuszonymi liśćmi palmowymi. 
To była pierwsza rzecz, którą ujrzałem. Zastanowiłem się, z czym kojarzą mi się pierścienie, 
na których opierało się zadaszenie, rozpoczynające się od słupa go podpierającego i 
rozszerzające się ku jego brzegowi. 

Po pewnym czasie zrozumiałem, że z planowanym cyklem artykułów, który chcę napisać 
do Przestrzeni. 

Wstęp do cyklu publikujemy dopiero teraz, mimo że zbieranie materiałów trwa już około 
roku. I jak widać wierciło mi dziurę w brzuchu nawet w czasie urlopu. 

Wszystko zaczęło się od konferencji na Dniu Modlitw za Federację Skautingu 
Europejskiego, organizowanym przez 1. i 2. Hufiec Warszawski w 2023 r. Zostałem wtedy 
poproszony o wygłoszenie konferencji na dowolny, skonsultowany wcześniej temat. Po 
chwili myślenia, wówczas w mieszkaniu, a nie na plaży, narodziła się koncepcja konferencji 
„Rodzina i Skauting”. 

Po konferencji, wygłoszonej w kościele, zapowiedziałem, że stworzę prezentację na ten 
temat. Jednak czas płynął, a koncepcja powiększała się do tego stopnia, że z notatek z 
konferencji powstał plan cyklu artykułów. Cyklu, do którego wstęp niniejszym prezentuję. 

Zajmując się tematem konferencji z marca 2023r. Uznałem, że ze względu na dostęp do 
źródeł i możliwości ich pogłębienia, uporządkuję artykuły w następujących częściach: 

Część pierwsza: Prezentacja obszarów 

Kolejnym krokiem, będzie rozpisanie człowieczeństwa na 5 obszarów. Pozwoli mi to w 
części drugiej zająć się analizą zjawiska, jakim jest pojawienie się nowego człowieka na 
świecie i jego rozwój od poczęcia do stania się Harcerzem Rzeczypospolitej.  

 

 



 

Obszary o których wspomniałem to: 

1. Relacja z Bogiem 
2. Nauczanie Kościoła 
3. Medycyna 
4. Psychiatria  
5. Skauting 

Jestem obecnie na pierwszym roku specjalizacji z psychiatrii, jako lekarz pracuję już 3. rok, 
co zdecydowanie naznaczyło moją perspektywę. 

Część druga: wzrost i różnicowanie 

W tej części planuję zabrać się za poszukiwania tego, co uniwersalne w rozwoju człowieka. 
Zaczynając od poczęcia, chciałbym zakończyć tę część wejściem w dorosłość, 
symbolizowanym u nas w ruchu przez Wymarsz Wędrownika i Obrzęd Fiat. 

Chcę zastosować tu następującą chronologię: 

1. Rozwój prenatalny 
2. Poród i okres noworodkowy 
3. Niemowlęctwo 
4. Okres poniemowlęcy 
5. Wczesne dzieciństwo 
6. Wiek przedszkolny 
7. Wiek wczesnoszkolny 
8. Okres dojrzewania 
9. Okres młodego dorosłego 
10. Dojrzała dorosłość 

 

Każdy z powyższych punktów interpretuję w świetle wymienionych wcześniej obszarów. 

Tyle tytułem wstępu. W kolejnym odcinku rozpocznę Część I cyklu „Rodzina i skauting” 
artykułem „Rodzina i skauting –relacja z Bogiem”. Śledźcie Przestrzeń! 

CDN… 

 


