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Skata Narady - skad czerpac tematy?

Niosa sie po dzungli wiesci, ze nietatwo zweszyC€ temat na Skate Narady tuz przed zbiorka.
Warto zaplanowac to wczesniej i potem tylko dopracowywac szczegbty. Wszak nic innego,
tylko pospiech zgubit Zéttego Weza, ktory pozerat storice. Skoro jednak schwytanie
jednego tematu nie jest proste, to jak upolowac cate stado naraz?

Prastare podrecznikitowieckie moéwig o dwoch krokach. Po pierwsze: trzeba znalezé zrodta
inspiracji — pomysty maja tam wodopdj i na pewno sie pojawia. Po drugie - rozwinac siec
skojarzen, zeby schwytac jak najwiecej osobnikdw naraz. Jesli bedzie ich za duzo, mozemy
na koniec wybrac tylko te najttustsze.

Ponizej kilka sprawdzonych zrodet i przyktady pokazujace, jak rozwingc siec.

1. Prawa, hasto, dewiza - temat rzeka

Oto jest zbior Praw Dzungli, jak niebo wieczysty, niemyiny.
Ginie wilk, co je tamie; wilk, co ich stucha, jest szczesliwy i silny.

lle Skat Narad mozna zrobi¢ na temat Praw? Na pierwszy rzut oka wydaje sig, ze tylko osiem
- tyle, ile punktow. W dodatku jest mozliwe, ze juz o nich moéwiliScie i uwazasz zrodio za
wyczerpane. Nic bardziej mylnego! Punkty Prawa sg dosyC ogolne i bardzo szerokie. Kazdy
z nich zawiera wiecej niz jeden temat.

Ksiega Dzungli podpowiada nam, ze wilk przestrzegajacy Prawa ma byC szczesliwy i silny.
Wilk nieprzestrzegajacy - ginie. (Specjalnie nie zmieniam ,,wilka” na, wilczka” — wypetnianie
postanowien ze SN moze byC rozwijajace rowniez dla starych wilkdw, w dodatku ratuje
przed hipokryzja). Wybierz teraz dowolny punkt i rozwijaj siec, czyli zastanow sie:

- co warto wiedzie€ i jak warto postepowac, zeby faktycznie przestrzeganie tego punktu
prowadzito do szczeScia i sity?

- przed jakimi niebezpieczenstwami ostrzega ten punkt?

- jakie umiejetnosci, dobre nawyki, cnoty, tematy, na ktére warto porozmawiac, kojarza ci
sie z tym punktem?

Jesli chwile sie zastanowisz, zobaczysz, ze kazda czeS¢ Prawa zawiera kilka elementow.

Na przyktad w hasle: Ze wszystkich sitl mozna zauwazy¢ takie tematy na SN:

1) zaangazowanie w dobre wykonywanie zadan, pracowitos¢ - dlaczego warto, co nam
przeszkadza, jak z tym walczy¢€?

2) szukanie swoich szczegoblnych sit, mocy i tego, jak mozna nimi stuzy€ w domu, szkole
i gromadzie

3) perfekcjonizm - ze wszystkich sit, ale nie bardziej, nie idealnie, uwaga na ciagte
niezadowolenie z efektdow, warto doceniac to, co sie udato

4) potrzeba regeneracji - sity nie sg nieskonczone.



Z piagtego punktu Prawa: Wilczka Wilczek jest zawsze radosny moglibySmy, po rozwinieciu
sieci skojarzen, wyciagnac np. takie tematy:
1) zauwazanie powoddw do radosci, wdziecznoSc¢ za nie
2) smutek - jest dobry i normalny, co nam moéwi? jak sobie radzi¢, zeby sie nie
przedtuzal? co pomaga nam wrocic do radosci?
3) radosc jest zarazliwa - jak mozemy sie nig dzieli€ z innymi?
4) cierpliwos€ w trudnosSciach - nie beda trwaty wiecznie - jakie ,straszne rzeczy” juz
przetrwaliSmy i sie skonczyty?

Teraz twoja kolej! Wymysl po 2-4 skojarzenia, tematy do pozostatych punktow. Wypisz je
sobie. Uwazaj na skojarzenia duchowe, religijne. Na pewno sie pojawig, bo np. pierwszy
punkt PW naturalnie kojarzy sie z przykazaniem mitosci. To wszystko sie taczy. To jednak
nie oznacza, ze trzeba o wszystkim mowi¢ naraz. Skojarzenia religijne zapisz sobie przy
tematach spotkan ze Stowem Bozym. Nie mieszamy. Dzieki temu wilczki nie wtoza Biblii
miedzy bajki.

W ten spos6b z 8 punktdw mozna wytowi¢ ponad 30 tematow! Rok szkolny trwa 10
miesiecy, jesli masz 3 zbiorki na miesiac, to wymysliteS wtasnie SN na caty rok :D Wybierz
te najttustsze, bo s3g jeszcze inne zrodta.

2. Ksiega Dzungli
Dzungla jest petna takich opowiesci, Maty Braciszku.

Oczywiscie Ksiega Dzungli zawsze jest zrodtem formy - wszystkie Skaty Narady odbywaja
sie w dzunglowym Swiecie. Oprocz tego moze tez by¢ zrodtem tresci. Kilka madrosci mamy
w ksigzeczce Mowgli, ale to na pewno nie wszystkie. Zachecam do zaznaczania sobie
ulubionych cytatéw, madrosci, ktoére zauwazysz np. podczas przygotowywania gier albo
ognisk. Kazdy z nich moze by¢€ inspiracjg - zrodtem tematu.

Przyktadowo:
Oznaka sity jest mowa szczera, a grzeczna mowa site te wspiera.
1) przyznanie sie do winy - przed soba i innymi - wymaga odwagi, dlaczego warto to
robic
2) jakie szkody moze wyrzadzi¢ ktamstwo?
3) odwagai delikatnos¢ - dwie konieczne towarzyszki szczeroSci

Mam za sobg Gromade i mam ciebie... a i Baloo, cho¢ tak ociezaty, potrafitby ze dwa razy
machnac tapa w mej obronie. Czegbz miatbym sie obawiac?

1) lojalnosc wobec gromady - jak szkodzi obgadywanie

2) mozemy liczy€ na siebie nawzajem, czy inne wilczki moga liczy¢ na mnie?

3) pozory myla - jak dobrze kogos poznac

4) obawy np. przed obozem, jak sobie z nimi radzi¢



3. Cnoty ludzkie

Przejadta nam sie juz ta bezpanskoS¢ i bezprawie... i chcemy by¢é znowu Wolnym
Plemieniem.

CzeSc¢ z cndt ludzkich na pewno juz pojawita sie w pomystach inspirowanych Prawami i
Ksiega Dzungli, ale moze nie wszystkie? Moze jeszcze cos warto dodac? Polecam jako
zrodto inspiracji ksigzke Wychowywac do wartosci J. Alcazar, F. Corominas. Ksigzka jasno
pokazuje, ze Cwiczenie sie w cnotach nie jest bezsensowng musztra:,,cnota, zdobyta
dzieki osobistemu wysitkowi, umacnia wolnos¢ osoby”. A ponizej mniejsze zrodetko -
przyktadowa lista cnét.

- mestwo

- wytrwatosé

- porzadek

- dobre wykorzystanie czasu

- hojnosé

- sprawiedliwoS¢

- umiarkowanie

- pracowitos¢

- cierpliwos¢

-radosc

- uczciwosc

- postuszenstwo

4. Uczucia
To tylko tzy, m6j Mowgli... Nic to! Niech sobie ptyna!

Rozpoznawanie uczuc€ u siebie i innych osob, umiejetnoS¢ moéwienia o nich, wiasciwe ich
traktowanie i radzenie sobie z nimi, to tez dobre tematy na SN, pojawiajace sie tez w KD.
Mozna np. zaplanowac cykl Skat Narad o nieprzyjemnych uczuciach, takich jak ztoSc¢,
smutek, lek, wstyd, wstret - i porozmawiaC, do czego sa potrzebne i jak z nimi
wspotpracowac, nie oddajac im wtadzy.

5. 7 nawykow skutecznego dziatania
Dogryzlismy juz mieso niemal do samej kosci. Tak, ale trzeba jeszcze zgryz¢é koS¢ sama!

Kilka uniwersalnych zasad, ktore warto poznac. Kazda z nich moze by¢ tematem SN,
wiekszoS¢ mozna tez rozbic na kilka czesci. O co w nich chodzi? Mozna przeczytaC w
ksigzkach: 7 nawykow skutecznego dziatania, 7 nawykoéw skutecznego nastolatka i 7
nawykow szczeSliwego dziecka. Szczegodlnie polecam drugag, jest sporo przyktadow, ktore
pasujg do wilczkow. Trzecia jest napisana dla mtodszych dzieci, w formie historyjek o



zwierzatkach - najszybciej sie ja czyta, mocno upraszcza sprawy, ale tez mozna te fabuty
troche dopasowac do wieku i przerobi¢ na dzunglowo.

7 nawykow:

- badz kowalem swojego losu, a nie ofiarg

- zaczynajac dziatac, okresl sobie cel dziatania (zapisywanie marzen)

- najpierw najwazniejsze (4 cwiartki - planowanie czasu)

- przyjmij strategie wygrana-wygrana (znalezC takie rozwigzanie, zeby wszyscy byli
zadowoleni)

- staraj sie najpierw zrozumiec, a potem by¢ zrozumianym

- daz do synergii - moc wspolnego dziatania (kazdy na polu dopasowanym do mozliwosci)
- pamietaj o ostrzeniu pity

6. Codziennosc¢ i to, czym sie interesujesz

Zaiuje teraz, zem sobie pokpiwat ze starego kobry. Widze, ze on znat sie na ludziach, jak ja
sam powinienem sie na nich poznac.

Zastanow sig, z czym wilczki spotykaja sie na co dzien. Mozna porozmawiac np. o tym:
- co warto ogladac i czytac, jak to na nas wptywa

- czy kazdemu warto wierzy€ np. w internecie

- co moze ,.zjeS€” nam czas, zanim sie zorientujemy

- czy faktycznie potrzebujemy tego, co chcielibySmy miec

- jakie moga byc¢ korzysci z odrabiania zadan domowych

- co mozna robi¢ w wolnym czasie

Oproécz tego, zrodtem inspiracji moze by€ co§, czym sie interesujesz, o czym styszate§, co
chciatbys zgtebic. Moze akurat czytasz o porozumieniu bez przemocy? Ogladates dobry

film? Jakie tematy mozesz tam znalez¢, czym mozesz sie podzieli¢ z wilczkami?

Masz dzungle i taske dzungli. Czyz mozna marzy¢ o czyms$ wiecej miedzy wschodem a
zachodem stonca?

Pomysinych towow!



